
 

 

Mustertätigkeitsbeschreibung - Berufsunfähigkeitsversicherung 

 

Bei der Prüfung und Geltendmachung von Ansprüchen aus der Berufsunfähigkeitsversicherung ist es 

notwendig, Angaben zu Ihrem Arbeitsalltag (so wie er normalerweise ohne die Beschwerden also zuletzt 

in gesunden Tagen ausgestaltet war) zu tätigen. Hierbei muss die Tätigkeit in möglichst detailliert in 

Form eines Stundenplans dargestellt werden. Die Angaben dienen als Bezugspunkt zur Prüfung 

inwieweit einzelne Tätigkeiten durch Ihre Beschwerden/Ihre Erkrankung nicht mehr ausgeübt werden 

können.  

 

Im Folgenden haben wir Ihnen ein Muster zur Verfügung gestellt, das Sie hierfür verwenden können. 

Selbstverständlich unterliegen Ihre Angaben der Verschwiegenheit. Ihre Angaben werden wir nur nach 

Ihrer ausdrücklichen Zustimmung weiterleiten! 

 

Allgemein: 

 

Ich bin geprüft/ausgebildet als  

 

Wie viele Stunden haben Sie 

insgesamt pro Woche gearbeitet? 

 

 

 

An wie vielen Tagen pro Woche 

haben Sie gearbeitet? 

 

 

 

Sonstige Anmerkungen:  

 

 

 

Ein typischer Arbeitstag vor meinen Beschwerden gestaltete sich wie folgt:  

 

Uhrzeit Beschreibung der Tätigkeit 

 

.-.  

 

 

.-.  

 

 

.-.  

 

 



 

.-.  
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.-.  

 

 

.-.  
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.-.  

 

 

 


